
 
 
 

NUOVI GIOCHI DELLA GIOVENTU’ a.s. 2025/26 
 

La Commissione Organizzatrice Regionale (C.O.R.), in collaborazione con la Federazione Italiana 
Pallavolo (FIPAV), organizza per la seconda categoria della scuola secondaria di I e II grado delle 
provincie dell’Emilia-Romagna la  

 

MANIFESTAZIONE REGIONALE di SITTING VOLLEY 
MERCOLEDI 6 MAGGIO 2026 

Presso PalaMadiba strada Nazionale Canaletto Sud 114, 
Modena  

 

DISPOSITIVO TECNICO 
 

PRIMO GRADO: “SITTING VOLLEY S3”  
Partecipazione 
Rappresentative delle province di Parma, Ravenna e Rimini 
 

Composizione delle squadre 
Ogni squadra è composta da un massimo di 8 giocatrici/tori con la presenza in campo, in ogni 
circostanza, di 4 giocatrici/tori appartenenti alla stessa classe. 
Non saranno ammesse alla disputa dell’incontro squadre con meno di 6 giocatrici/tori. 
Tutte le giocatrici/tori inseriti a referto dovranno prendere parte alla gara 
 

Campo gara 
Campo 8X4mt; altezza rete 90 cm 
 

Regolamento 
Ogni partita verrà disputata al meglio di 2 set su 3 ai 15 punti.  
Ciascun set termina quando una delle due squadre ha raggiunto i 15 punti senza la necessità di avere 
2 punti di scarto.  
L’eventuale terzo set sarà sempre ai 15 punti (con cambio di campo a 8 punti). 
L’inizio dell’azione avviene con lancio o battuta dal basso fuori dal campo; è consentito solo un 
blocco della palla o nel primo o nel secondo tocco. 
Il terzo tocco deve essere inviato nel campo avversario attraverso un palleggio diretto o schiacciata. 
La palla può essere colpita con qualsiasi parte del corpo purché, al momento del colpo, il bacino 
resti a contatto col suolo. 
Rotazione obbligatoria ogni volta che si acquisisce il diritto al servizio. 
È permesso murare sia il servizio (lancio o battuta dal basso), che l’attacco avversario 
 

Sostituzioni 
Sono ammessi cambi liberi. Chi esce può rientrare. È consentito un numero illimitato di sostituzioni 
effettuate durante la gara. 
Non sono previsti time - out. 



 
 

SECONDO GRADO: “SITTING VOLLEY”  
Partecipazione 
Rappresentative delle province di Bologna, Ferrara e Forlì-Cesena 
 
Composizione delle squadre 
Ogni squadra è composta da un massimo di 12 giocatrici/tori con la presenza in campo, in ogni 
circostanza, di 6 giocatrici/tori appartenenti alla stessa classe. 
Non saranno ammesse alla disputa dell’incontro squadre con meno di 10 giocatrici/tori. 
Tutte le giocatrici/tori inseriti a referto dovranno prendere parte alla gara 
 

Campo gara 
Campo 8X5mt - linea attacco dei 2mt; altezza rete 100 cm. 
 

Regolamento 
Ogni partita verrà disputata al meglio di 2 set su 3, ai 15 punti. Ciascun set termina quando una delle 
due squadre ha raggiunto i 15 punti senza la necessità di avere 2 punti di scarto. L’eventuale terzo 
set sarà sempre ai 15 punti (con cambio di campo a 8 punti). 
L’inizio dell’azione avviene con una battuta dal basso o dall’alto fuori dal campo di gioco; NON è 
ammesso il blocco della palla. Il terzo tocco deve essere inviato nel campo avversario.  
La palla può essere colpita con qualsiasi parte del corpo purché, al momento del colpo, il bacino 
resti a contatto col suolo. 
Rotazione obbligatoria ogni volta che si acquisisce il diritto al servizio. 
È permesso murare sia il servizio (qualsiasi tipologia di battuta) che l’attacco avversario. 
 

Sostituzioni 
Sono ammessi cambi liberi; chi esce può rientrare. È consentito un numero illimitato di sostituzioni 
effettuate durante la gara. 
Non sono previsti time - out. 
 

Per quanto non contemplato nel presente dispositivo, vige il regolamento FIPAV 
 

Programma 
Ore 9:00 ritrovo delle rappresentative  
Ore 9:30 inizio partite 
A seguire premiazioni 
Alla fine della manifestazione sarà offerto il ristoro a tutti i partecipanti. 
 
  



 
Iscrizioni 
Le Istituzioni scolastiche partecipanti devono inserire i nominativi delle/degli atlete/i partecipanti 
nell’evento REGIONALE SITTING VOLLEY sulla piattaforma “nuovigiochidellagioventu”; scaricare il 
modello EVENTI e inviarlo firmato e timbrato dal DS, entro il 26 aprile 2026 ai seguenti indirizzi e-
mail: 
 

edfisica.parma@istruzioneer.gov.it 
edfisica.emiliaromagna@istruzioneer.gov.it 

edfisica.modena@istruzioneer.gov.it 
 

IL DIRIGENTE 
Giuseppe Schena 

 
 
In allegato:  
 

• Scheda tecnica Sitting Volley I e II grado  
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