
 

All. 3 
 

Piano Tecnico Regionale 2026, ALLEGATO 3: NORME GENERALI 
(a seguito della pubblicazione del Progetto Tecnico dei Nuovi Giochi della Gioventù 2026, nota MIM n. 4416 del 29.12.2025). 
Ci si riserva di apportare modifiche al presente piano, se rese necessarie per cause subentrate e imprevedibili, inviandone tempestive 
comunicazioni. 
 

INDICAZIONI ORGANIZZATIVE GENERALI SCUOLE SECONDARIE DI I E DI II GRADO 
 

PARTECIPAZIONE 
 

La partecipazione delle studentesse e degli studenti alle attività avviene a livello individuale per le discipline individuali e attraverso la 
partecipazione della classe per le discipline di squadra (pag. 5 del Progetto Tecnico dei Nuovi Giochi della Gioventù 2026, nota MIM n. 4416 del 
29.12.2025). 
Hanno diritto alla partecipazione alle manifestazioni regionali delle varie discipline esclusivamente le squadre (classi) delle scuole secondarie di I 
e di II grado vincitrici delle gare provinciali e, a titolo individuale, i vincitori/trici delle manifestazioni provinciali degli sport individuali, con 
studentesse e studenti appartenenti alle sottoindicate categorie: 
 

●​ SECONDARIA DI I GRADO: seconda categoria, seconda e terza media 
●​ SECONDARIA DI II GRADO: seconda categoria, seconda e terza superiore 

 

Riguardo la partecipazione di alunni/e fuori età rispetto alla classe di appartenenza si sottolinea, come indicato nel Modello Eventi scaricabile 
dal portale www.nuovigiochidellagioventu.it quanto segue: “Il Dirigente Scolastico con la presente dichiara: (...) che le studentesse e gli studenti 
in elenco, regolarmente iscritti e frequentanti l'Istituto, che risultano in anticipo o in ritardo di un anno scolastico nella rispettiva classe di 
appartenenza, sono autorizzati a partecipare all'evento in programma”.  
 
Nelle discipline di squadra si evidenzia come sia obbligatorio che tutti gli alunni/e scendano in campo e partecipino in ogni partita/gara per cui 
sono iscritti a referto. 
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Nel caso in cui, per una delle discipline del presente Piano Tecnico organizzativo, non sia possibile effettuare la relativa finale provinciale (a 
causa, per esempio, dell’esiguo numero di iscritti e/o di scuole aderenti), si potrà considerare l’eventualità di prevedere una fase finale regionale 
unificata. 
È prevista la partecipazione a: 
1.​ DISCIPLINE INDIVIDUALI 
2.​ SPORT DI SQUADRA (CLASSI) 
3.​ ATTIVITA’ MULTIDISCIPLINARE 
 

1.​DISCIPLINE INDIVIDUALI 
Le discipline individuali indicate nel Progetto tecnico dei Nuovi Giochi della Gioventù 2026 sono: 
 

●​ ATLETICA SU PISTA 
●​ BADMINTON 
●​ NUOTO 

 

2.​ SPORT DI SQUADRA 
Le attività di squadra indicate nel Progetto tecnico dei Nuovi Giochi della Gioventù 2026 sono da svolgersi per classe. 
Ogni squadra è quindi formata da una classe (o da una rappresentativa di essa, secondo le indicazioni previste dalle schede tecniche delle 
discipline). Gli sport di squadra previsti dal progetto tecnico Nuovi Giochi della Gioventù 2026 sono: 
 

●​ CALCIO A 5 
●​ PALLACANESTRO 3X3 
●​ PALLAMANO 
●​ PALLAVOLO 
●​ RUGBY TAG 
●​ BASKIN 
●​ SITTING VOLLEY 
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3.​ATTIVITA’ MULTIDISCIPLINARE 
La classe potrà inoltre scegliere di partecipare all’attività multidisciplinare aderendo a tre diverse discipline sportive, di cui almeno una 
individuale, una di squadra ed una terza a scelta tra individuale, di squadra o integrata. 
 

Ad integrazione di quanto previsto, si precisa che, per tutte le discipline sportive e per tutte le manifestazioni provinciali e regionali in 
Emilia-Romagna:  
 

●​ un giocatore espulso non potrà essere utilizzato nell’incontro successivo; in tale evenienza, la classe non potrà comunque schierarsi in 
campo con un numero di giocatori inferiore al minimo indicato nella rispettiva Scheda Tecnica. Tale situazione verrà esaminata dalla 
Commissione Disciplinare per i provvedimenti e le sanzioni previste; 

●​ in caso di infortunio occorso a un giocatore durante una manifestazione, che renda lo stesso atleta impossibilitato a proseguire nella 
competizione - come certificato dal medico competente sul posto o dal referto di pronto soccorso immediatamente successivo alla gara in 
questione -, la squadra continuerà con i soli giocatori rimasti. 

 

Per quanto non previsto, si confermano i principi enunciati nel Progetto Tecnico, nelle rispettive Schede Tecniche e nei Regolamenti Federali, 
che saranno valutati in sede di formulazione del dispositivo di gara. 
 

Le “Schede Tecniche” (All.2), scaricate dal portale www.nuovigiochidellagioventu.it in data 24 marzo 2026, sono applicate per tutte le 
manifestazioni regionali.  
 

ISCRIZIONI 
 

La partecipazione è consentita ai docenti accompagnatori e agli studenti riportati nel ‘Modello Eventi’ scaricabile dalla piattaforma, anche ai fini 
della copertura assicurativa. Tali moduli devono essere firmati dal proprio Dirigente Scolastico digitalmente o con firma autografa, anche 
sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, c. 2 d.lgs. 39/93. 
La mancata produzione di tale modello non consentirà la partecipazione alla manifestazione.   
L’iscrizione degli studenti con disabilità dovrà avvenire attraverso il ‘Modello Eventi’ corredato dalla scheda All.4 del Progetto Regionale, 
precisando le tipologie di disabilità ed eventuali accorgimenti per l'ottimale partecipazione. 
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INDICAZIONI PER I DOCENTI ACCOMPAGNATORI 
 

Si ricorda che tutti i partecipanti devono essere in possesso di valido documento di identità personale, munito di fotografia, da esibire agli 
addetti preposti al controllo.  
Per quanto riguarda la consegna del ‘Modello Eventi’, sia per le discipline individuali che di squadra, si rimanda a quanto previsto dai singoli 
dispositivi delle varie discipline.  
Per le discipline di squadra, ogni classe dovrà:  
●​ concordare con la squadra avversaria, prima dell’incontro, il colore delle maglie (in alternativa avere con sé due mute di colore diverso);  
●​ presentarsi con le maglie numerate, laddove previsto dalle schede tecniche e/o dai dispositivi delle discipline; 
●​ avere con sé un pallone della misura richiesta; 
●​ avere con sé un kit di primo soccorso (ghiaccio, disinfettante, cerotti, ecc.…).  
 

Specifiche tecniche per la partecipazione nelle discipline sportive di classe: 
 

DISCIPLINA I GRADO:  
Seconda categoria,  

classe seconda e terza media 

Il GRADO:  
Seconda categoria,  

classe seconda e terza superiore 
CALCIO A 5 Classe miste Classe miste 
PALLACANESTRO 3X3 Classe miste Classe miste 
PALLAMANO Classe miste Classe miste 
PALLAVOLO Classe miste Classe squadra femminile Classe squadra maschile 
RUGBY TAG Classe miste Classe miste 
BASKIN Classe miste Classe miste 
SITTING VOLLEY Classe (anche miste) Classe miste 
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PARTECIPAZIONE ALLE FASI NAZIONALI DEI NUOVI GIOCHI DELLA GIOVENTU’ - SCUOLE SECONDARIE DI I E DI II GRADO  
 
Hanno diritto alla partecipazione alle manifestazioni nazionali delle varie discipline esclusivamente le squadre (classi) delle scuole secondarie di 
I e di II grado vincitrici delle gare provinciali e, a titolo individuale, i vincitori/trici delle manifestazioni provinciali degli sport individuali, con 
studentesse e studenti appartenenti alle seconde categorie della scuola secondaria di I e II grado. 
Tempi e modalità di partecipazione saranno specificate successivamente dall’Amministrazione Centrale. 
 
INDICAZIONI ORGANIZZATIVE GENERALI SCUOLE PRIMARIE 
 

PARTECIPAZIONE 
Le classi quarte e quinte della scuola primaria iscritte sul portale alle fasi successive a quelle di istituto delle discipline di ATLETICA LEGGERA, 
PALLACANESTRO O PALLAVOLO, GINNASTICA, BASKIN e SITTING VOLLEY saranno selezionate per la festa provinciale dei Giochi della Gioventù, 
secondo le modalità, i tempi e i calendari che saranno enunciati successivamente dalla C.O.R. e dalle rispettive C.O.P. 
Richiamando il Progetto Tecnico dei Nuovi Giochi della Gioventù, pag. 12, si ricorda, anche per i partecipanti della scuola primaria, quanto 
segue: ‘le alunne e gli alunni, le studentesse e gli studenti partecipanti agli eventi provinciali e regionali dei Nuovi Giochi della Gioventù devono 
essere tutti in possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica’. 
 

ULTERIORI INDICAZIONI 
 

Durante lo svolgimento delle fasi di istituto e provinciali dei Nuovi Giochi della Gioventù le alunne e gli alunni delle scuole primarie e secondarie 
potranno svolgere a carattere dimostrativo e promozionale ulteriori discipline rispetto a quelle indicate per le manifestazioni dei Nuovi Giochi 
della Gioventù. 
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