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Ai Dirigenti delle Istituzioni scolastiche statali
del | ciclo di istruzione dell’Emilia-Romagna

Ai Coordinatori delle attivita didattiche delle
scuole dell'infanzia  paritarie  dell’Emilia-
Romagna

e, p.c. Ai Dirigenti degli Uffici di Ambito Territoriale
dell’Emilia-Romagna

Ai referenti per I'Educazione Fisica presso gli
Uffici di Ambito Territoriale

Al Coordinatore Regionale per I'Educazione
Fisica

Oggetto: Proposta progettuale Scuola Attiva Kids per I'Emilia-Romagna inclusiva a.s.
2024/2025.

Per I'anno scolastico 2024/2025, il Ministero dell’istruzione e del Merito e Sport e
Salute S.p.A. promuovono, in collaborazione con il Ministro per lo Sport e i Giovani per il
tramite del Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei ministri, il progetto
nazionale “Scuola Attiva Kids” per la scuola primaria.

Il progetto, diffuso con nota MIM AOODGSIP 2 ottobre 2024, prot. n. 2942,
consultabile al seguente link:
https://www.istruzioneer.gov.it/2024/10/02/progetto-nazionale-scuola-attiva-kids-per-la-
scuola-primaria-a-s-2024-2025/

e realizzato in collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali (FSN) per promuovere

attivita di orientamento allo sport e il Comitato Italiano Paralimpico (CIP) per favorire
I'inclusione degli alunni con disabilita e Bisogni Educativi Speciali.

Il sopra richiamato progetto nazionale, al fine di valorizzare ed implementare la
pratica dell’attivita motoria fin dalla prima infanzia, gia nell’anno scolastico 2023/2024 &
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stato integrato, grazie all'intervento della Regione Emilia-Romagna nell’ambito di un
accordo sottoscritto con Sport e Salute, con il progetto “Scuola Attiva Infanzia — per I’Emilia-
Romagna inclusiva”, rivolto, in via sperimentale, agli alunni di 5 anni di circa 100 sezioni delle
scuole dell’infanzia statali dell’Emilia-Romagna (approfondimenti al link).

In considerazione degli esiti positivi della sperimentazione realizzata nell’a.s.
2023/2024, Sport e Salute e la Regione Emilia-Romagna, in collaborazione con questo Ufficio
Scolastico Regionale, rinnovano la proposta progettuale anche per l'a.s. 2024/2025,
ampliando I'offerta a circa 200 sezioni di scuola dell'infanzia, individuate prioritariamente
tra quelle che accolgono alunni di 5 anni.

Caratteristiche del progetto

Coerentemente con quanto previsto dalle Indicazioni nazionali per il curricolo della
scuola dell’infanzia e per il primo ciclo d’Istruzione (Decreto Ministeriale 16 novembre 2012,
n. 254 e ss.mm.ii.), dagli Orientamenti nazionali per i servizi educativi per I'infanzia di cui al
Decreto Ministeriale 24 febbraio 2022, n. 43 nonché dalle indicazioni relative al Sistema
integrato 0/6, il progetto ha I'obiettivo di fornire opportunita di apprendimento attraverso
il movimento e sviluppare lo stato fisico, sociale ed emotivo dei alunni.

Le attivita motorie proposte, integrate nel percorso scolastico e svolte grazie
all'intervento di tutor esperti appositamente formati, rappresentano pertanto, in questa
cornice logico-concettuale, momenti sia di apprendimento che di condivisione e
collaborazione.

Il progetto, per I'anno scolastico 2024/2025, presenta le caratteristiche generali di
seguito riportate:

- Il Tutor formatore: figura centrale per la realizzazione del Progetto, in quanto
abbinato ad uno o piu plessi e relative sezioni di scuola dell’infanzia, realizza incontri
di formazione in situazione con gli insegnanti e i bambini, proponendo attivita
laboratoriali e offrendo supporto metodologico e programmatico.

- LaFormazione: al fine di favorire il corretto svolgimento delle attivita progettuali sono
previste attivita di formazione mirata e contenuti didattici ad hoc definiti dalla
Commissione Didattico-Scientifica di Progetto cosi articolata:

o Formazione didattico-scientifica: incontri formativi, online e in presenza,
tenuti dalla Commissione di progetto, dedicati agli insegnanti delle scuole
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partecipanti, con la partecipazione dei Tutor formatori.

o Formazione in situazione: attivita in presenza, realizzata dai Tutor formatori
presso le scuole, in affiancamento agli insegnanti, con i bambini della scuola
dell’infanzia.

- Il materiale didattico: ¢ prevista, la fornitura di contenuti e kit didattico predisposti
dalla Commissione Didattico-Scientifica del Progetto e attrezzature fornite alle scuole
partecipanti.

- Le piccole attrezzature: kit per I'attivita motoria, fornita alle scuole partecipanti
entro il termine dell’anno scolastico e lasciato in dotazione per consentire agli
insegnanti titolari lo svolgimento dell’attivita motoria anche a conclusione del
percorso e negli anni successivi.

- Le Giornate del benessere con i nonni: giornate dedicate ai bambini con la presenza
dei nonni. Attivita motoria e passeggiate in ambiente naturale che le scuole possono
organizzare con il supporto e presenza dei Tutor formatori nel contesto educativo
dell’Outdoor Education.

- Le Feste di fine anno: eventi realizzati in ogni scuola partecipante a fine progetto con
il supporto e presenza dei Tutor Formatori.

Il ruolo del tutor formatore
Il tutor formatore, figura centrale per la realizzazione del progetto, sara abbinato a
una o piu sezioni di scuola dell’infanzia, per un totale di 26 ore per ciascuna scuola
partecipante, equamente distribuite tra le sezioni abbinate. Realizzera incontri di
formazione in situazione, offrendo supporto metodologico e programmatico e proponendo
esercitazioni pratiche.
Il tutor formatore si raccordera, inoltre, con gli insegnanti di riferimento - docente
referente di plesso e docente di sezione - per concordare:
e la propria presenza nel plesso e nelle sezioni che hanno aderito alla progettualita;
e le attivita da proporre, anche in rapporto alle esigenze progettuali del plesso
sezioni;
e la declinazione oraria degli interventi
secondo le indicazioni fornite da Sport e Salute, anche per il tramite delle sue strutture
territoriali.
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Tempi, spazi e destinatari

Le attivita per gli alunni, organizzate durante il periodo di svolgimento del progetto -
indicativamente da gennaio a giugno 2025 - si svolgeranno in sezione o all’aperto e
mireranno a favorire lo sviluppo delle abilita motorie fondamentali e di ulteriori capacita,
mediante |'organizzazione di giochi-esercizi proposti in affiancamento all'insegnante della
sezione.

Il progetto, come precedentemente precisato, sara rivolto a circa 200 sezioni di

scuole dell’infanzia statali e paritarie — individuate prioritariamente tra quelle di alunni di 5
anni di eta — per complessivi circa 4.500 bambini a livello regionale.

L'individuazione delle sezioni — oltre ai criteri sopra illustrati - terra inoltre conto di
ulteriori riferimenti oggettivi, correlati, a titolo esemplificativo, alla rappresentativita
territoriale, alla tipologia di gestione, al numero di alunni da coinvolgere nelle attivita.

L'adesione al progetto da parte delle scuole e dei tutor formatori - individuati, questi
ultimi, tramite apposito Avviso Pubblico - avverra tramite una piattaforma informatica di
progetto appositamente predisposta da Sport e Salute che sara attiva dalle ore 12.00 del
22 novembre alle ore 12.00 del 12 dicembre 2024.

Per maggiori informazioni e per I'adesione sul progetto e disponibile la pagina web

di Sport e Salute SpA dedicata e raggiungibile attraverso il seguente link:
www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/kids-regionali/kids-emilia-romagna.

Il Direttore Generale
Bruno E. Di Palma

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per gli
effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93
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