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Come agire nei momenti di paura

- Mostrare empatia, attenzione e ascolto

- Insegnare ai bambini come “raffreddare” le emozioni

(esempio: cercare di farli pensare a qualcosa di diverso,

giocare)

- È importante avere paura per saperla riconoscere

- Dare un nome alle emozioni

- Rassicurare



L’utilizzo dei social network per creare rete nei momenti

di crisi

Ad esempio Gruppi social 

Chat WhatsApp (amici, classe, condominio, ecc.)

Alert Facebook 



I canali ufficiali di informazione

Profili social (anche personali) dei sindaci e delle istituzioni

Siti internet della regione, del governo e della protezione civile



Attenzione alle fake news!

Link articolo: https://www.chiamamicitta.it/alluvione-colpa-di-
ridracoli-romagna-acque-basta-bufale-quereliamo-tutti/

https://www.chiamamicitta.it/alluvione-colpa-di-ridracoli-romagna-acque-basta-bufale-quereliamo-tutti/
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Soluzioni utili in momenti di emergenza: alcuni esempi

Link: 
https://blog.google/products/maps/update
s-maps-and-search-help-during-times-
crisis/
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Progetti Educativi per 

prevenire le emergenze



Progetti Educativi per prevenire le emergenze

https://www.dsu.univr.it/?ent=progetto&id=5125
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Progetti Educativi per prevenire le emergenze

https://www.icgranarolo.edu.it/wp-
content/uploads/2023/01/Se_arriva.pdf
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Progetti Educativi per prevenire le emergenze

https://www.iccatona.edu.it/18/progetto-di-sensibilizzazione-
sul-rischio-sismico-a-scuola-di-terremoto/
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Progetti Educativi per prevenire le emergenze

https://www.comune.cesena.fc.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.p
hp/L/IT/IDPagina/52534
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"Social Network" e Ciclo 
dell’Acqua: un progetto 
educativo

Momita 10 anni

Vincenza 10 anni

https://scratch.mit.edu/

https://scratch.mit.edu/


Scratch è anche un “social network”

#programmarexapprendere



Il ciclo dell’acqua: cosa fare in caso di alluvioni?
in collaborazione con ARPAL Liguria

#programmarexapprendere
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