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A SCUOLA SICURL

REGOLE E PRASSI ANTICOVID PER LE FAMIGLIE
PER UNA COLLABORAZIONE EFFICACE

COMPORTAMENTI CORRETTI DA SPIEGARE Al FIGLI

* Igiene: lavare le mani frequentemente in modo accurato; usare gel igienizzante;
evitare di toccarsi il viso; starnutire o tossire nel fazzoletto di carta o nella piega del
gomito.

* Mascherine: indossarle o toglierle, toccando solo gli elastici; riporle in un apposite
contenitore o bustina. Non scambiare la propria mascherina né i contenitori.

 Trasporti: rispettare le regole sul distanziamento sullo scuolabus o in auto, 1
rimanendo seduti al proprio posto con la mascherina.

» A scuola: lavaggio delle mani; distanziamento in classe; indossare la mascherinain—
tutti gli spostamenti, all'entrata e all'uscita; non prestare e chiedere in prestito
oggetti, libri, quaderni e materiale scolastico; non portare a scuola oggetti no
necessari all'attivita didattica; indossare ove previsto sempre il grembiule.

* Mantenere il distanziamento dalle persone adulte o dai compagni che non
indossano la mascherina.

PSICOLOGIA
» Preparare i piu piccoli al fatto che la scuola sara un po’ diversa
* Aiutare ad elaborare i disagi i
e Fare attenzione ai cambiamenti nel comportamento: stato d'animo, alimentazione, sonno,
concentrazione

o Evitare di trasmettere ansia




