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IPS Versari Macrelli: 
il progetto 
 

 
 

 a.s 2014/15: richiesta di partecipazione 
a un monitoraggio sulla presenza, 
nell’istituto, di giovani caregiver 
 

 Esiti del monitoraggio:  
               - 10% circa accudiva un proprio 
 familiare in modo continuativo 

 
 Formazione per 5 docenti  

 
 Progetto con due classi quinte indirizzo 

Servizi per la Sanità 
 

 a.s. 2015/16: partecipazione al 
progetto europeo EPYC 



sono tanti piccoli gesti d’amore 

il Consiglio di classe deve sapere 

Altrimenti: 

 

 non può  progettare un 
percorso educativo e di 
istruzione personalizzato 
nell'ambito del contesto 
classe 

 

 non può far fronte al 
senso di ingiustizia    
sociale che prova il 
caregiver 



Due urgenze: 

 

 individuare i giovani caregiver (esercito invisibile) 

 

 

 informare/formare i docenti 



     nell’istituto: 

 

 giornata dei giovani 
caregiver 

 

 locandine e 
volantini in ogni 
classe 

 

 gruppo di lavoro  

 

 

 

 



nel territorio provinciale 

 

 
a.s.2016/17  

CONCORSO  

Consulta provinciale 

studentesca 

 

 

 



nel territorio provinciale 

 

 
a.s.2016/17  

Piano per la formazione dei docenti 

Unità Formativa: Imparo ad aiutarti 

- La famiglia che soffre: I giovani caregiver 

- La famiglia che si divide: Il vissuto emotivo 

dei bambini di fronte alle separazioni 

- Una nuova famiglia: Adozione e affido 

 



quanta voglia di          
  spensieratezza… 

 i giovani caregiver si sono raccontati 

in classe 





Non mi sento mai uguale agli altri 

oppure soli, con l’insegnante 





Il mio orizzonte è in bianco e nero 

Chi sono? 

 Genitori ammalati 

gravemente  

 Genitori con depressione  

 Genitori con dipendenze 

 Fratelli più piccoli o con 

disabilità 

 Nonni molto anziani in 

casa 



devo sforzarmi sempre di essere  
più grande  

di quanto  in realtà io sia 

Di che cosa hanno bisogno? 

 
 Della figura di un adulto 



Sono stanca… ma si tratta della mia famiglia 

 Di essere aiutati 

nell'organizzazione 

del lavoro scolastico 



 
 
 
 
 

 Di accortezze 
 
     
             
 
 
                

 
 
 
 
 

Temo il suono del telefono 



sono forte, piccola 
ma forte! 

 Di essere valorizzati 



Devo proteggere la mia famiglia 

la mia casa 

 Di insegnare loro a 
non provare sensi di 
colpa 



Provo paura per quello che 
mi aspetta 

 La famiglia? 



 

 

 

 

Grazie per l’ascolto 


